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Wetgeving: beginsel van veiligheid

Risico’s voorkomen

Evaluatie niet te voorkomen risico’s.
Bestrijding van de risico's bij de bron.
Gevaarlijk vervangen door niet/minder gevaarlijk 

Bescherming voor meerdere personen boven 1 individu
 Inrichting werkposten  (bijv. vervangen ladders d.m.v.  hoogtewerker)
 Keuze van werkuitrusting (bijv. uitrusting met stofafzuiging -> 

stofrijke activiteiten)
 Arbeid draaglijker maken om de risico’s gezondheid in- of beperken 

(bijv. gewicht verminderen zakken cement)

ELIMINIEREN

REDUCEREN

CBM

Ontwikkelingen van de techniek te volgen
Voorrang voor maatregelen => ernstige risico’s eerst



Lindsay Vercruyssen

Gwin Steenhoudt

Wetgeving: beginsel van veiligheid

Afdekken van de restrisico’s, PBM afgestemd op de “drager” 

Verbod
Gebod
Gevaar
ReddingWaarschuwing
Brandpreventie
Aanwijzing/informatie
Leidingmarkering
Etikettering gevaarlijke stoffen

PBM

SIGNALISATIE
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Wetgeving: beginsel van veiligheid

Globaal actieplan - Jaarlijks actieplan 

ELIMINIEREN REDUCEREN CBM PBM SIGNALISATIE

INFORMATIEPLICHT OPLEIDING
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PBM in wetgevingen: verplichting
VERORDENING EU 2016/425

Voor marktdeelnemers

 Fabrikanten

 Importeurs

 Distributeurs

CODEX OVER HET 
WELZIJN OP HET WERK

Steeds in het kader van
werkgever – werknemer situaties
 Voor werkgever
 Voor werknemers
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Risicoanalyse & dynamisch 
risicobeheersysteem
VERORDENING EU 2016/425

 Fabrikant : Risico analyse 

CODEX OVER HET WELZIJN OP HET WERK

Werkgever: Verantwoordelijk - Risico analyse

 Hulp van :
 Interne preventie dienst
 Externe Dienst 

voor preventie en bescherming op het werk
 Specialisten - leveranciers

Bepaald de ernstgraad
van risico’s

Hoe ongevallen en 
schade gezondheid
vermijden? 

Welk risico’s wil ik afdekken? 

 Aan welke eisen moet voldaan worden?

 R&D – Controle – Conformiteit - ….

 Aan welke risico’s zullen de    
werknemers (ruime zin van het 
woord) blootstaan op de 
werkplek:
wat? – hoe? – wanneer? – wie? 
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Categorie I: minimaal risico’s

Oppervlakkig mechanisch letsel

Contact met vrij onschadelijke schoonmaakmiddelen of langdurig contact met 
water

Contact met warme oppervlakken van niet meer dan 50 °C

Schade aan de ogen als gevolg van blootstelling aan zonlicht 
(anders dan tijdens observatie van de zon)

Weersomstandigheden die niet extreem van aard zijn.
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Categorie III : ernstige risico’s 
onomkeerbare schade/overlijden

Stoffen en mengsels die gevaarlijk zijn voor de gezondheid

Ademlucht met te weinig zuurstof

Schadelijke biologische agentia

Ioniserende straling

Omgeving met effecten die vergelijkbaar zijn met die van een 
luchttemperatuur van minstens 100 °C

Koude omgeving met effecten die vergelijkbaar zijn met die van 
een luchttemperatuur van –50 °C of minder (dus nog kouder)
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Categorie III : ernstige risico’s 
onomkeerbare schade/overlijden

Naar beneden vallen van grote hoogte;

Elektrische schok en onder spanning werken;

Verdrinking;

Snijwonden door kettingzagen;

Hogedrukstralen;

Schotwonden of messteken;

Schadelijk lawaai
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Categorie II : andere

Alle andere:

 NIET  vermeld bij Categorie I en Categorie III
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PBM in wetgevingen: 
VERORDENING EU 2016/425 CODEX OVER HET WELZIJN OP HET 

WERK

+
huidbescherming

UV zonlicht maar ook bij laswerkzaamheden
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Codex over het welzijn op het werk

Codex over het welzijn op het werk Boek IX.- Collectieve bescherming en individuele 
uitrusting Titel 2.– Persoonlijke beschermingsmiddelen 

De bijlage =>  Hulp bij het opstellen van de Risico analyse 



Lindsay Vercruyssen

Gwin Steenhoudt

Codex over het welzijn op het werk
Hulp bij het opstellen van de Risico analyse, zie bijlage 
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Codex over het welzijn op het werk
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Codex over het welzijn op het werk
Codex over het welzijn op het werk Boek IX.- Collectieve bescherming en 
individuele uitrusting Titel 2.– Persoonlijke beschermingsmiddelen 
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Codex over het welzijn op het werk
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Verplichting werknemers 
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PBM in wetgevingen: verplichting
VERORDENING EU 2016/425

Geharmoniseerde normen 

 Bewijs dat essentiële eisen van de PBM verordening zijn nageleefd

 Vrijwillig te gebruiken (dit in tegenstelling tot de bouwverordening) 
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Controle PBM: CE markering

CE markering op product en verpakking:

Categorie I of categorie II

Categorie III 
(4 cijfers = nr aangemelde instantie 

nnnn
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Controle PBM: gebruikersinstructies
Gebruikersinstructies:  één schat van informatie

 In de taal van de regio
 Vlaanderen : minimum Nederlands
 Wallonië: minimum Frans
 Brussel en faciliteitengemeenten: minimum Nederlands en Frans
 Duitstalig België: minimum Nederland en Frans (BE wetgeving ook slechts in NL/FR)

 Nu nog op papier -> evolueren naar digitaal
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Controle PBM: EU-
conformiteitsverklaring
Bij het PBM of met link op de gebruikersinstructies: EU-Conformiteitsverklaring
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Valbeveiliging
• Collectief VS individueel – Volg de preventie hiërarchie

• Collectief: 
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Normen PBM tegen vallen
EN 795:2012 Verankeringsvoorzieningen (A/B*/C/D/E*)

EN 353-1:2014 Meelopende valbeveiliger met starre ankerlijn*

EN 353-2:2002 Meelopende valbeveiliger met flexibele ankerlijn*

EN 360:2002 Valbeveiligers met automatische lijnspanner*

EN 12841:2006 Systemen t.b.v. werkzaamheden met een geborgde lijn –
instelapparaten voor lijnen.

EN 354:2019 Veiligheidslijnen*

EN 1891:1998 Kernmanteltouwen met geringe rek*

EN 358:2018 Gordels en veiligheidslijnen voor werkplekpositionering of -behoud*

EN 355:2002 Schokdempers*

ISO 22159:2007 Afdaalapparatuur
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Valbeveiliging
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Normen PBM tegen vallen
EN 362:2004 Koppelingen*

EN 363:2018 Persoonlijke beschermingsuitrusting tegen vallen*

EN 361:2002 Harnasgordels*

EN 813:2008 Zitgordels*

EN 22846-1:2003 Systemen voor werken met geborgde lijn-
deel 1: fundamentele principes voor een werksysteem.

EN 1496:2017 Hijsmiddelen voor reddingsdoeleinden

EN 1497:2007 Reddingsgordels

EN 1498:2006 Reddingslussen

EN 341:2011 Reddingsafdalingsmaterieel
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Werken op hoogte 
aandachtspunten 
 Vrije valruimte
 Slingerbeweging
 Valfactoren 
 Maten 
 Correct gebruik
 Vanaf 2 m of minder - RISICOANALYSE 
 Onderhoud - Werkgever
 Dagelijks nazicht  - Werknemer
 Wat na val? 
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Valfactoren
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Vrije Valruimte

 Kies ankerpunt zo recht mogelijk boven 
het hoofd, altijd zo hoog als mogelijk!

 Plaats van het ankerpunt bepaalt de 
valfactor.

 Hoe hoger de valfactor, hoe groter de 
lengte nodig om de val te stoppen.

Valfactor groter dan 1 is te vermijden
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Vrije valruimte

Voorbeeld 2m + 1.75 m + 2m + 0.5 = 6.25 m

 Ruimte die nodig is om te kunnen vallen = 
minimale ankerpunt hoogte

 Lengte van de lijn + lengte van het 
uitscheurstuk van de demper + lengte 
persoon + marge 0.5 meter

•
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Slingerbeweging



Lindsay Vercruyssen

Gwin Steenhoudt

Ankerpunten
 NORM: EN795 
 Verschillende klassen A/B/C/D/E

EN795A = vaste ankerpunten (structureel)
 Geen PBM -> Geen CE volgens de Verordening EU 2016/425
 Wel indienstelling en keuring (jaarlijks) door bevoegd persoon
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Ankerpunten
EN795B = transporteerbare tijdelijke ankerpunten 
 PBM
 CE
 Indienstelling door bevoegd persoon intern of extern
 Jaarlijkse verplichte keuring door EDTC

EN795C = horizontale flexibele ankerlijn
 Geen PBM
 Geen CE
 Wel indienstelling en keuring (jaarlijks) door bevoegd persoon
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Ankerpunten

EN795D = horizontale starre  ankerlijn
 Geen PBM
 Geen CE volgens PBM verordening
 Indienststelling + keuring:  (minimum jaarlijks) door bevoegd (deskundig) persoon
 Keuring door EDTC: en na een val van een persoon

EN795E = doodgewichtankers
 PBM volgens de PBM verordening
 CE
 Indienstelling door bevoegd persoon intern of extern 
 Keuring EDTC: jaarlijks verplichte 
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PBM – Deskundig/bevoegd persoon
Interne medewerker
 Specifiek mandaat van de werkgever

Werkgever beschikt niet over een interne medewerker, beroep doen op een
 Leverancier
 EDTC
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PBM - Controle door Externe Diensten 
Technische Controle (EDTC)
Verplichte technische controle/keuring  - EDTC
PBM niet blijvend bevestigd: Periodiek (ten minste om de 12 maanden)
PBM en niet-PBM: val van een persoon gestuit :  Telkens

BELANGRIJK

Aandachtpunt rond de wettelijke controles/keuringen: => Dit is slechts een 
momentopname ≠  het onderhouden van …

Controle EDTC => Artikel 281 ARAB rond de keuring over hijswerktuigen gewerkt:  
“onderzoek omvat, inzonderheid, het nazien van het geraamte, van het 
mechanisme en van de verschillen”
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Opleidingen: binnen – buiten VCA kader 

Voordelen binnen het VCA kader
 Std opleidingen 
 Centraal diploma register
 Gelijk door welk opleidings- of 

examencentrum
 Nationaal

Nadelen 
 Moeilijk op verplaatsing 
 Niet flexibel
 Taalproblematiek

Niet vergeten vaak te combineren met verplichte jaarlijkse medisch onderzoek
 Veiligheidsfunctie 

Uitschrijven bevoegdheden 
 BV. BA4-BA5 
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Opleidingen 
VCA Basis / VCA VOL (Algemene veiligheid)
 Arbeiders / operationeel leidinggevenden (bediende of arbeiders)

Per arbeidsmiddel 

Per risicovolle taak 

Op basis van eigen risicoanalyse
 Aangepast / Std
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Opleidingen RVT
 IS-001: Werken met vorkheftruck – gevorderd

 IS-003: Werken met starre verreiker

 IS-031: Werken met roterende verreiker

 IS-032: Werken met roterende verreiker met hijsfunctie

 IS-004: Werken met hoogwerker op vrachtwagen

 IS-005: Werken met zelfrijdende hoogwerker (inclusief: Werken met schaarlift 
(AV-003))

 IS-006: Aanslaan en uitwijzen van kritieke lasten
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Opleidingen RVT
 IS-007: Veiligheidswacht besloten ruimte

 IS-081: Werken met onafhankelijke (autonome en niet-autonome) 
ademhalingsbescherming

 IS-082: Werken met onafhankelijke niet-autonome ademhalingsbescherming

 IS-010: Werken aan flenzen – flensmonteur

 IS-010/1: Werken aan flenzen volgens protocol – flensmonteur

 IS-010/2: Werken aan flenzen volgens protocol – met torque- en tensiong-
apparatuur

 IS-013: Meten en detecteren van gevaarlijke stoffen (EX-OX-TOX)
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Opleidingen RVT
 AV-001: Werken met vorkheftruck – basis

 IS-002: Werken met reachtruck – gevorderd

 AV-002: Werken met reachtruck – basis

 AV-003: Werken met schaarlift

 IS-009: Werken met persoonlijke valbeveiliging – gevorderd

 AV-006: Werken met persoonlijke valbeveiliging – basis
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Opleidingen RVT
 AV-004: Aanslaan en uitwijzen van niet-kritieke lasten

 IS-011: Werken met rolbrug (kabelbediening/afstandsbediening) (inclusief: 
Aanslaan en uitwijzen van niet-kritieke lasten (AV-004))

 IS-012: Werken met rolbrug (cabine)

 AV-013: Werken met mobiele kraan (rupsen/autotruck/ruw terreinkraan)

 AV-015: Werken met autolaadkraan

 AV-014: Werken met grondverzetmachine met hijsfunctie

 AV-016: Werken met snelopbouwkraan tot 10 tonmeter

 AV-017: Werken met torenkraan
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Opleidingen RVT
 AV-021: Steigerbouwer

 AV-022: Steigercontroleur

 AV-011: Brandwacht (inclusief: Blussen met kleine blusmiddelen (AV-012))

 AV-012: Blussen met kleine blusmiddelen
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VCA kader betreffende keuringen 
 Ladder: 1 x jaar intern

 Electrische machines: 1 x jaar intern

 Electrische toebehoren: 1 x jaar intern

 PBM’s: indienstelling intern + jaarlijks x 1 door EDTC

 Hijsmaterialen: indienstelling + 3 maandelijks EDTC

 Hoogwerkers: indienstelling + 3 maandelijks EDTC

 Heftrucks:

 Enkel als behandelingstoestel: 1 x jaar intern

 Als hijstoestel: 3 maandelijks EDTC

 Verreikers: indienstelling + 3 maandelijks EDTC
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VCA kader betreffende keuringen 
 EHBO – jaarlijks intern

 Blusmaterialen jaarlijks extern – gespecialiseerde firma

 Branddetectiesysteem jaarlijks EDTC

 Hoogspanning – jaarlijks EDTC

 Laagspanning – 3-jaarlijks EDTC

 Andere PBM’s zoals gehoorscherming / brillen / helmen – Intern jaarlijks

 …
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Gamma Hulpmiddelen
 Voor plaatsen van ramen / deuren 

 Mini-kranen 

 Pick and Carry kranen 

 Glasplaatsers

 Ventouses (manueel / 

 Transport hulpmiddelen 
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Gamma Hulpmiddelen
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Mini Spin kranen 
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Pick and Carry kranen 
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Ventouses



Lindsay Vercruyssen

Gwin Steenhoudt

Manuele ventouses
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Transport
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Glasplaatsers
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Extra veiligheid
 Anti-knel systemen 

 Nooddalingen

 Noodstoppen

 Dodemansknoppen 

 Anti-bots sensoren

 Suspension trauma straps
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Handbescherming: zelfde norm 
andere data
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Voetbescherming: EN ISO 20345-2011 
versus EN ISO 20345-2022

EN ISO20345-2011 –

Slipweerstand: wegvallen van de symbolen SRA, SRB en SRC, nieuwe symbolen SR en Ø

 Alle EN ISO 20345:2022 slipweerstandtesten worden uitgevoerd op keramische 
tegelvloeren. Verplicht en basiseis: de test met NaLS (simulatie zeep)  

 Extra claim: slipweerstandtest op keramische tegel met glycerine (olie) => markering 
"SR".

 Anti perforatiezolen: bijkomende markering voor veiligheidsschoenen met textiel 
of composiet anti-perforatie zolen: markeringen PS, PL
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EN ISO20345-2011 –
Slipweerstand: wegvallen van de symbolen SRA, SRB en SRC, nieuwe symbolen SR en Ø
 Alle EN ISO 20345:2022 slipweerstandtesten worden uitgevoerd op 

keramische/tegelvloeren.
 Verplicht en basiseis: de test met NaLS (simulatie zeep)  
 Extra claim: slipweerstandtest op keramische tegel met glycerine (olie) => 

markering "SR".

 Anti perforatiezolen: bijkomende markering voor veiligheidsschoenen met textiel 
of composiet anti-perforatie zolen: markeringen PS, PL

 PL: test uitgevoerd met een ‘dikke’ punt van 4,5 mm (zelfde puntdikte als 2011). 
 PS: test uitgevoerd met een nieuwe dunnere tip, een 3mm “small tip”.

Voetbescherming: EN ISO 20345-
2011 versus EN ISO 20345-2022
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Voetbescherming: EN ISO 20345-2011 
versus EN ISO 20345-2022

 Laddergrip: bijkomende claim – nieuw symbool: LG

 Scuff cap abrasion:   bijkomende claim rond de slijtvastheid van de overneus- nieuw 
symbool SC

 Waterpenetratie:  bijkomende claims: S6- en S7-markeringen

 Bescherming van de middenvoet, enkel en snijwonden:  minimale verschillen: symbolen: 
M, AN, CR 

 Claims tegen hitte en koude: ongewijzigd: symbolen HI, CI, HRO

 Claims rond energie absorptie ongewijzigd: symbool E



Lindsay Vercruyssen

Gwin Steenhoudt

Voetbescherming: Zelfde normnummer
nieuwe publicatiedatum

Op maat gemaakte veiligheidsschoenen - veiligheidsschoenen die aangepast worden voor 
een individuele drager een voor een individuele drager gemaakte veiligheidsschoenen.

 Aangepast volgens de instructies van de fabrikant 
EU-conformiteitsverklaring van de fabrikant van de veiligheidsschoen volstaat

 Niet volgens de instructies van de fabrikant:  
verplicht toevoegen van de EU-Conformiteitsverklaring (conform de Verordening EU 
2016/425) door de  aanbieder van de inlegzolen (schoen en zolen)
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Adembescherming

FACEFITTEST

 Door de drager zelf

 Sluit mijn adembescherming 
voldoende op het gezicht

FITTESTEN

 Door een bevoegd persoon

 Is de gekozen adembescherming 
geschikt voor de drager? 

≠

Voorkom vals gevoel van veiligheid
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Werkkledij  versus PBM
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Werkkledij  versus PBM
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PBM



Lindsay Vercruyssen

Gwin Steenhoudt

Kleding: Zichtbaarheid –
bescherming tegen de regen
Zichtbaarheidskledij 

 Medium Risk: EN17353 

 High Risk: EN ISO20471

 Regenkledij:  moet een PBM categorie I zijn
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Keep it Safe!



1.0

Presentatie 68

Gerichte oplossingen inzake 
veiligheid en gebruik van PBM’s

Uw gastspreker Yvan De Sitter
Groepsmanager Industrie Lecot



1.0LECOT 
UW PARTNER AANGAANDE VEILIGHEID 
EN GEBRUIK VAN PBM’S OP HET WERK
(Persoonlijke beschermingsmiddelen)

Presentatie 69

Team van Lecot PBM Specialisten 



De sterke schakel

lecot
DE STERKE SCHAKEL

LECOT EN VEILIGHEID

ERGONOMIE VEILIGHEID OP ALLE NIVEAU’S

OPLOSSINGS- EN TOEPASSINGSGERICHT

Presentatie 70

DE JUISTE KEUZE

COMFORT



TERMINOLOGIE

Presentatie 71



WIE ZIJN DE BETROKKEN PERSONEN?
De sterke schakel

Presentatie 72

•Veiligheidscoördinator
•Preventieadviseur
•Deskundig- / Bevoegd persoon
•Werfleider
•Technisch consultant
•Inkoper
•Financieel verantwoordelijke
•Zaakvoerder – Eigenaar
•Drager



VOOR WELKE WERKOMGEVINGEN?
De sterke schakel

Presentatie 73

•Productieomgeving

•Magazijn

•Logistiek

•Op de werf (opmeter-plaatser…)



De sterke schakel

RISICO ANALYSE

Presentatie 74

•Dashboard

•Ongevallen

•Incidenten

•Ziekteverzuim



3.0ERGONOMIE

Presentatie 75

(De wetenschap die zich richt op het afstemmen van hulpmiddelen en omstandigheden 
op de eigenschappen van de mens waardoor men optimaal kan functioneren)



De sterke schakel

ERGONOMIE

De juiste ondersteuning, oplossing 
aangepast aan de drager in functie 
van de toepassing.

Bv. Ergonomie in de vorm van een 
Exoskelet

• Werken boven het hoofd

• Andere toepassingen (heffen en 
tillen)

• 2 types (Mechanisch & op accu)

Presentatie 76



De sterke schakel

ERGONOMIE

Presentatie 77

Universele raamdrager van Lecot

• Op een veilige manier diverse types 
ramen verplaatsen/dragen

• Comfort
• Efficiënt
• Aangepaste grijphoogte per persoon
• PVC/Aluminium
• Met of zonder beglazing



VEILIGHEID OP ALLE NIVEAU’S

Presentatie 78

Oplossingen en COMFORT



OPLOSSINGEN EN COMFORT
De sterke schakel

Presentatie 79

•Van KOP TOT TEEN bescherming

COMFORT



HOOFDBESCHERMING
De sterke schakel

Presentatie 80

•Hoofdbescherming

•Gehoorbescherming

•Oogbescherming

•Ademhalingsbescherming



HOOFDBESCHERMING  HELMEN
De sterke schakel

Presentatie 81

•Verplichtingen ja/neen

•In productieomgeving vs op de werf

•Diverse kleuren per type gebruiker op de werf
(herkenbaarheid)

• Personalisatie/ Logo/ Herkenbaarheid
• Volgens instructie fabrikanten

Geldigheidsdatum helmen



GEHOORBESCHERMING
De sterke schakel

Presentatie 82

•Wegwerp gehoorpluggen
•Herbruikbare gehoorpluggen

•Gehoorpluggen op maat (Otoplastieken)

•Gehoorkappen
• Met of zonder communicatie of radio
• Onderhoudskits



OOGBESCHERMING VEILIGHEIDSBRILLEN
De sterke schakel

Presentatie 83

•Binnen/buiten
•Comfort vs veiligheid
•Overzetbrillen

•Op Sterkte (de juiste partner/instanties)



ADEMHALINGSBESCHERMING
De sterke schakel

Presentatie 84

•Maskers FFP 1-2-3

•Gevaarlijke stoffen

•Wetgeving vs gebruik

•Gassen, dampen en deeltjes

•Stofafzuiging bij gebruik machines
•Blootstelling en gevolgen



LICHAAMSBESCHERMING (KLEDIJ)
De sterke schakel
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•Productieomgeving (comfort/bescherming)
•Werf (weer en wind)
•Personalisatie (herkenbaarheid en publiciteit)
•Functionaliteit
•Slijtage
•Zichtbaarheid
•Analyse
•Wasservice *onderhoud door werkgever*



HANDBESCHERMING (DIVERSE TYPES)
De sterke schakel
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•Robuustheid

•Snijbestendigheid

•Schokbestendigheid

•Waterdichtheid

•Normering

•Chemische bestendigheid

•Koude vs warmtebescherming

•Fijne motoriek

•Allergieën 

•Comfort



VOETBESCHERMING
De sterke schakel
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•Mooi vs praktisch en veilig gebruik

•In productie of op werf
•Binnen of buiten

•Nieuwe normering
•Comfort / steunzolen
•Waterafstotend/waterdichtheid
•Doordringbaarheid fijne nagels – dikkere nagels



VOETBESCHERMING 2
De sterke schakel
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•Antislip
•Veiligheidsneus : Staal vs aluminium of composiet
•Ademende schoenen
•Gewicht en flexibel
•Meerdere paar schoenen versus één type
•Type werk op zelfde locatie
•Geschikt voor trapladders of niet 



VALBESCHERMING

De sterke schakel
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• Diverse oplossingen

• Individueel

• Horizontaal

• Verticaal

• Hellend



5.0

ECOLOGISCH ASPECT

Presentatie 90

Innovatie fabrikanten



INNOVATIE FABRIKANTEN
De sterke schakel
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Bamboe Sokken
•Comfort
•Zweet
•Productie
•Ecologie
•Temperatuur

•Totaaloplossing voetbescherming



5.0

EFFICIENT BEHEER EN DISTRIBUTIE  
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Innovatie fabrikanten

Vending solutions

Productiviteit



6.0CONCLUSIE
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De zaken op een rijtje



CONCLUSIE
De sterke schakel
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•Analyseer de risico’s in functie van de toepassing en het gebruik van PBM’s

•Weeg het investeringsbudget af tov de mogelijke gevolgen

•Een vals gevoel van veiligheid is een kost

•Halve veiligheid is geen veiligheid

•Luister ook naar de dragers (betrokkenheid)

•Geen comfort = geen veiligheid
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